
 

CARLOTTA CITATI 
  

 

ISTRUZIONE 

2021-IN CORSO 

SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE TERAPIA INTENSIVA E DEL 
DOLORE, HUMANITAS UNIVERSITY 

Sto attualmente frequentando il quarto anno di specialità: ho esperienza nelle principali 
tecniche di anestesia, ho frequentato alcune sale specialistiche (Cardiochirurgia, 
traumatologia, chirurgia toracica, ostetricia), ho dimestichezza nell’intubazione con 
laringoscopio e videolaringoscopio, posizionamento di accessi venosi/arteriosi centrali e 
periferici con e senza ecoguida, nell’esecuzione di blocchi periferici anestetici ed antalgici, 
nell’esecuzione di ecocardio trans-esofageo e nell’utilizzo di broncoscopio. 
Ho frequentato per sei mesi la terapia intensiva cardiochirurgica di Humanitas Gavazzeni, dove 
svolgevo anche la funzione di medico di guardia dell’ospedale, come consulente presso il PS ed 
i reparti.  
Da un anno a questa parte sono in formazione presso la terapia intensiva generale di ICH-
Rozzano.  
Ho frequentato per tre mesi le sale di anestesia pediatrica e i servizi di NORA presso l’ospedale 
pediatrico bambino Gesù a Roma acquisendo competenze nella gestione anestesiologica del 
paziente pediatrico e nella gestione delle principali complicanze. 
Ho svolto per tre mesi il servizio di partoanalgesia presso le sale parto dell’ospedale San Pio X 
di Milano 
 
MAGGIO 2024-OTTOBRE 2024 
Formazione extrarete presso ISMETT-Palermo. 
Attività di ICU e sala operatoria.  
 
2013-2019 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITÀ DEL PIEMONTE ORIENTALE 
Laurea conseguita il 25/10/2019 con votazione di 110/110. 
Al 3° anno tramite il progetto FREEMOVER ho frequentato il reparto di chirurgia di Sofia 
(Bulgaria). 
Ho trascorso il 5° anno in ERASMUS a Tenerife, presso l’HUC.  

2008-2013 

MATURITÀ SCIENTIFICA, LICEO SCIENTIFICO G. GALILEI BORGOMANERO 

Maturità scientifica conseguita a luglio 2013. 

ESPERIENZA 

GIUGNO 2022 – DICEMBRE 2022 



2 

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONISTA, PRONTO SOCCORSO OSPEDALE 
S.ANDREA, VERCELLI 
Gestione dei codici minori.  
 
4 NOVEMBRE 2020 – 24 GENNAIO 2021  

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONISTA, RIANIMAZIONE OSPEDALE S. S.  
TRINITA’, BORGOMANERO 
Incarico temporaneo per emergenza COVID presso il reparto di Anestesia e Rianimazione. 

 
1° APRILE 2020 – 31 AGOSTO 2020 

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONISTA, MALATTIE INFETTIVE OSPEDALE 
CASTELLI, VERBANIA 
Incarico temporaneo per emergenza COVID presso il reparto di Malattie Infettive e Tropicali. 
 
NOVEMBRE 2019 – FEBBRAIO 2019 

TIROCINIO ABILITANTE, A. O. U. MAGGIORE DELLA CARITÀ, NOVARA 
NOVEMBRE 2019-DICEMBRE 2019 ho frequentato l’ambulatorio del Dott. Vicario Adriano 
(S.Maurizio D’Opaglio)  
DICEMBRE 2019-GENNAIO 2020 ho frequentato il reparto di Ortopedia e Traumatologia.  
GENNAIO 2020-FEBBRAIO 2020 ho frequentato il Pronto Soccorso dell’ospedale di Novara.  
 
2013 – 2023 

VOLONTARIO, CROCE ROSSA ITALIANA, BORGOMANERO 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 Inglese: livello C1 

 Spagnolo: B2 

 Francese: B1 

 Tedesco: A2 
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